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Messaggio di Vital Frosi e la mia missione è l’illuminazione

Abbiate coraggio e fiducia nel Piano!

La fine di un periodo e l’inizio di un nuovo ciclo

La  vostra  coscienza  è  la  parola  d’ordine  per  entrare  nel  mondo  della  quinta
dimensione. Sarà in quel momento che la vostra coscienza vi dirà: fare o fallire! In
quel momento sarete soli!  Nessuno vi giudicherà o vi premierà.  Ma lo sentirete
quando sarà realmente accaduto. È la fine di un periodo! E sarà l’inizio di una nuova
era.

La  terza  dimensione  è  il  mondo  della  competizione,  della  critica  distruttiva,
dell’egoismo  sopra  ogni  cosa,  dell’avidità.  Il  controllo  e  il  potere  sono  l’unico
obiettivo. Pugnalate alle spalle, bugie, inganni, intenti malevoli e la proclamazione di
credenze di bassa frequenza sono azioni che mettono grossi lucchetti alla Porta della
Quinta Dimensione.  Dove la cooperazione,  l’assistenza,  la devozione sono sempre
dirette verso intenzioni buone, pure e pulite, con empatia e cura per gli altri, questa è
la pista che vi porterà al mondo della 5D. (quinta dimensione).

Niente  e  nessuno ha  il  potere  di  influenzare  questa  scelta  individuale.  Per  ogni
individuo esiste ancora la libertà del libero arbitrio. Non ci sarà una sola anima che
potrà dire di non aver avuto una possibilità.

L’ascensione  è  per  definizione  il  cammino  di  coloro  che  scelgono  di  muoversi
consapevolmente verso un livello superiore di luce. Può essere trovata solo quando la
coscienza è veramente espansa abbastanza da comprendere ogni lezione che è stata
presentata durante le successive incarnazioni.

Ricordate, niente e nessuno deciderà per voi.
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Il nostro autore extraterrestre ospite Vital Frosi, spiega questo processo in modo più
dettagliato.

NON  VI  AMMALERETE

“Amati!!!

Molti di voi sono preoccupati per la valanga di sintomi di questi giorni. È così
scomodo che  alcuni  ammettono persino  che i  giorni  delle  vecchie  energie  erano
preferibili.  Almeno  allora,  tutto  era  molto  più  prevedibile.  La  vita  sembrava
trascinarsi, ma era indubbiamente più stabile.

Oggi, siamo nel vortice dei cambiamenti planetari. E questo dà l’impressione che
siamo atterrati in un rompighiaccio. Il tumulto dei movimenti è quasi insopportabile.
Intenso  e  veloce,  ogni  tipo  di  fenomeno  influisce  sulla  nostra  vita  quotidiana.
Letteralmente: siamo saliti a bordo delle montagne russe che stanno facendo l’ultimo
viaggio di transizione su questo Pianeta.

Questa volta non parleremo degli importanti eventi galattici che stimolano l’ascensione
della Terra alla quinta frequenza dimensionale. Limitiamoci alle persone che abitano
questo Pianeta, in questo momento di chiusura del Vecchio Ciclo. Un evento unico
che la Terra non ha mai vissuto prima.

Tu sei una delle migliaia di anime che si sono incarnate qui per assistere a questa
transizione. In questo gruppo che è in prima linea nel processo di transizione, ci sono
diverse missioni e opportunità da compiere. La preparazione ha avuto luogo durante
molte incarnazioni qui sulla Terra, ma anche in fasi su altri pianeti e stelle.

Nessuno di voi è venuto senza questa preparazione e senza le condizioni per svolgere
questo  importantissimo  compito  di  transizione  per  il  Pianeta  Terra.  Tutte  le
rassicurazioni sono state date a ciascuno di voi che ora state facendo i cambiamenti



necessari.  Aprendo il  vaso  di  Pandora,  imparerete  veramente  ogni  dettaglio  della
vostra missione.

La conoscenza innata mai pensata, fiorirà per magia. Saggezza e Intuizione saranno
infinitamente rafforzate. Il carisma e l’istinto di leadership faranno di ognuno di voi i
leader  della  Nuova Era,  soprattutto  ora  che il  vecchio potere  sta  cominciando a
sgretolarsi, una situazione che sta già mostrando chiari segni. Tutto sta accelerando
ora e niente potrà fermare il processo, perché fa parte dell’evoluzione dei mondi.

E voi siete qui! Fermate l’agitazione mentale che vi tormenta da qualche tempo e
sentite  la  pace  del  vostro  cuore.  Guardate  con gli  occhi  della  vostra  anima,  in
adempimento dell’incredibile missione alla quale siete stati scelti in questa presente
incarnazione. Sentite il dovere latente che vi chiama. Ascoltate la voce interiore che
vi guida attraverso ogni difficoltà che incontrate.

Fatevi coraggio e confidate nel Piano! Non siete soli! C’è un vero esercito di altruisti
incarnati  intorno  a  voi,  che  fanno  anch’essi  parte  del  Grande  Piano  per  questo
bellissimo Pianeta Terra. Ci sono milioni di Fratelli e Sorelle Galattici nell’atmosfera
creativa della Terra, che danno pieno sostegno a coloro che sono incarnati come voi.
A tempo debito, emergeranno e prenderanno contatto con ogni Operatore di Luce
sulla Terra. Siate sicuri di questo!

Il  vostro corpo non è lo stesso di qualche anno fa.  A causa dello spostamento
accelerato della frequenza energetica, sentite tutta una serie di sintomi diversi. Anche
se sono scomodi, sono necessari per la regolazione energetica della materia di cui
siete composti. Ricordate, come è stato detto qui innumerevoli volte, il vostro corpo
sta subendo un cambiamento da una base di carbonio a una base cristallina, perché
deve adattarsi  all’energia della Nuova Terra, che sta già cominciando a prendere
forma.



Alla fine del 2021 tutto diventerà più intenso, perché ci avviciniamo alla fine della
finestra in cui Flash Solar è entrato. Questa finestra corrisponde ad un periodo di 50
anni, aperto nel 1974 e chiuso nel 2025. Divisa in due parti uguali di 25 anni, con
l’anno 1999 come asse. Avrebbe potuto accadere nella prima o nella seconda parte.
Ora è chiaro che non è successo nella prima metà, quindi ora abbiamo la conferma
che succederà nella seconda.  Questo accelera  ora  la  regolazione finale,  perché il
tempo stringe!

L’aggiustamento  di  frequenza  è  necessario  per  permettere  al  vostro  corpo  di
sopportare gli impulsi di Luce più intensi che verranno e che sono preceduti dal
Grande Flash, chiamato anche il Grande Evento. Ecco perché sentite tanti sintomi
spiacevoli. Ma non dovreste prestare loro più attenzione della cura necessaria che
richiede.

Forniamo qui, con enfasi nel testo scritto, varie raccomandazioni per alleviare alcuni
dei  sintomi.  Ma  soprattutto,  porta  più  fiducia,  perché  molti  credono  di  morire.
Ricordate che nessuno si disincarna prima di aver completato il periodo richiesto,
nemmeno prima di incarnarsi. Questo viene dalla Legge Divina.

Nei Portali di Fine Anno, i principali cambiamenti riguardano il DNA umano. La
maggior parte dei cambiamenti avviene di notte durante il sonno. Così molte notti
andate a letto bene e vi svegliate male. Oppure andate a letto male e vi svegliate
bene. Si può anche soffrire di insonnia o di strani sogni. Alcune persone pensano
addirittura di avere delle ossessioni, ma non è vero. Quello che succede è una pulizia
profonda che può essere fisica, mentale, emozionale o spirituale.

Tutte le energie 3D che formano le vecchie memorie sono sostituite da energie 5D. Il
trauma e il dolore vissuto in passato devono essere cancellati da queste memorie.
Questo non è un lavoro facile, quindi richiede molta profondità energetica, e questo
causa vari sintomi spiacevoli.



Tutto avviene molto intensamente e anche molto rapidamente. Non disperate! Abbiate
fiducia! Riposare! Rilassatevi! Soddisfate i bisogni del vostro corpo. Perché esso vi
guiderà in questo ultimo tratto del cammino prima della transizione. Allora sarete
pronti per il Nuovo Ciclo che è stato annunciato.

Tra  i  molti  sintomi  di  questa  regolazione  del  DNA,  citeremo  i  primi  cinque.
Ricordate che tutti questi sintomi non hanno una causa chiara. In caso di dubbio, si
dovrebbe  consultare  un  medico  per  rassicurare  le  menti  preoccupate.  Quindi
elenchiamoli:

1-  Sintomi  influenzali.  L’impressione  è  che  stia  arrivando  un’influenza.
Improvvisamente iniziano i sintomi, come il naso che cola, il bruciore o il mal di
gola o la sensazione di pesantezza alla testa. E la cosa più sorprendente è che appena
si presenta, come se arrivasse all’improvviso, mentre per un po’ può ripetersi a giorni
alterni.

2- Palpitazioni. Molti che non hanno mai sperimentato questo disagio prima d’ora, lo
sperimentano sempre più frequentemente. Infatti, è il Chakra del Cuore che si sta
adattando alle  nuove  energie  planetarie.  Mentre  il  corpo  deve  adattarsi  a  queste
frequenze.

- Mal di testa. Molti non hanno mai avuto mal di testa prima e ora li sentono più
frequentemente. Sono dolori diversi; a volte da un lato, a volte dall’altro. A volte
dietro la fronte, a volte nella parte posteriore della testa. Intensi, di solito di durata
variabile, ma non molto lunghi, anche se possono ripetersi ad intermittenza per diversi
giorni.

4- Mal di denti. Anche se non è frequente, alcune persone provano fastidio ai denti.
Dolore o sensibilità senza alcuna causa. Anche questo è un sintomo del cambiamento
del DNA umano.



5-  Depressione.  In  realtà,  non  è  una  depressione  ordinaria  come  nell’antica
conoscenza medica. Si tratta di uno stato di apatia e demotivazione molto forte che si
verifica  improvvisamente,  con  intensità,  e  passa  di  nuovo  come  se  nulla  fosse
accaduto. Può durare poche ore o molti giorni. Arriva anche a ondate con intervalli
variabili. Ma una volta che l’adattamento è in funzione, non ritorna.

Quindi non ti ammali. Vi state trasformando in un nuovo essere umano: il Nuovo
Umano della Terra. L’essere umano con un nuovo DNA che diventa GNA cioè G di
Galattica, cioè un essere umano di quinta dimensione.

Non scoraggiatevi ora! Siete preparati, addestrati ed educati per questa missione alla
fine del Ciclo. Non avete ancora idea dell’importanza della vostra attuale incarnazione.
Fiducia! Coraggio! Fate poco! Molto poco! La luce ha vinto! La Terra è diventata
Luce, perché voi avete ancorato qui quella Luce. L’umanità sperimenterà finalmente la
sua liberazione. Avete vinto!

Fonte: cliccate qui
…………………………………………………………………………………………………

I miei Blog: cliccate qui
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