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Gli animali non andrebbero uccisi perché pure questi hanno il diritto di vivere e 'umanita dovrebbe
col tempo arrivare a cibarsi senza nutrirsi di animali pesce compreso.

Ma per chi ancora ¢ impossibile fare una dieta vegetariana ¢ meglio che sappia cosa ¢ pericoloso
per certe malattie che molti medici danno queste diete ma poi col risultato di combattere la malattia
con farmaci da prendere per tutta la vita

Per chi non riesce a fare una dieta vegetariana ¢ consigliabile sapere quali cibi ci portano a certe
malattie, che moltissimi medici non sanno dare una risposta.

Le strutture ospedaliere sono sostenute con soldi dei cittadini e con ticket, dunque l'interesse di
queste strutture ¢ di continuare che i pazienti abbiano di continuo malattie per far si che pure le case
farmaceutiche abbiano ad avere sempre entrate, pertanto moltissime malattie rimangono per il fatto
di certi cibi che sono sugli scaffali dei supermercati e che sono pure in pubblicitd. Siamo tutti
indottrinati fin dalla nascita.

Con cibo mirato in base ad ogni individuo ¢ possibile che il corpo col tempo elimina molte malattie
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che si combattono con diversi farmaci, perché anche questi farmaci sono stati messi sul mercato,
inducendo il paziente a diventare dipendente, dunque stiamo attenti come mangiamo e alla quantita
di cibo.

Link di una parte del libro dal titolo “un gusto superiore”: (ma attenzione pur essendo vegetariani,
pane e derivati di farine, pasta, zuccheri, latte e derivati col tempo ci portano a certe malattie
dunque attenti ad abusarne):

http://files.splinder.com/8c01308b518c5709ab3418bac0a04c76.pdf



http://files.splinder.com/8c01308b518c5709ab3418bac0a04c76.pdf

